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2 DiImanche 29 septembre 2013
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20 1Bme
Triathlon Avenir
et 1o Bike and Rumn
du Stade Francais

A la Faisanderie
Au coeur du Domaine du Parc de Saint Cloud

Allée Chamillard -92430 Marnes la Coquette
(5€ Ivoiture pour I’accés au Parc de Saint-Cloud ,

8H15 OUVERTURE DU SECRETARIAT
9H15 VAGUE JUNIORS ET CADETS
10H15 VAGUE MINIMES

11HOO VAGUE BENJAMINS

11H35 VAGUE PUPILLES

12H00 VAGUE POUSSIN

12H30 RECOMPENSES

13H30 DEPART BIKE AND RUN POUR TOUS

La course Avenir ( 6-19 ans) est une étape du Challenge IDF
2012 Jeune et est ouverte a tous les jeunes. Chaque course
sera regie par la reglementation de la FFTRI en vigueur.



CATEGORIES ANNEES NATATION COURSE A PIED
Cadets et Juniors 93296 300 M 6 KM 2 KM
Minimes 97 298 200 M 5,4 KM 1,3 KM
Benjamins 99 a 2000 150 M 3,8 KM 1 KM
Pupilles 2001 a 2002 100 M 3,2 KM 0,6 KM
Poussins 2003 a 2004 50 M 1,5 KM 0,3 KM
BIKE AND RUN 1998 ET PLUS 9 KM

Le bike and run,c’est nouveau et rigolo !

Courez et pédalez avec un vélo pour deux !

L'un court pendant que l'autre pédale et vous alternez au gré de vos envies . Ensemble,
vous devez franchir la ligne d’arrivée . Un effort trés ludique a partager en équipe !

Pour célébrer les 20 ans du triathlon des jeunes et parce qu’a

20 ans on s’engage,

20 € sur les 25 € des frais d’inscription au Bike and Run seront
reversés a la Fondation ARC pour la recherche sur le cancer.
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COURSE AVENIR (6-19 ANS )
LICENCIES :

Réglement de Pinscription : 2€/pers
Présentation de la licence demandée lors du retrait des dossards

NON LICENCIES :

Réglement de Pinscription : 6 €/pers
Certificat médical d’aptitude a la pratique du triathlon en compétition.

BIKE AND RUN

Réglement de Pinscription : 25 €/par équipe dont 20 € seront reversés a
la Fondation ARC pour la recherche sur le cancer

Joindre le réeglement ( ordre Stade Francais) et un formulaire par
équipier.
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; FORMULAIRE D’INSCRIPTION !
; Date limite : 26 septembre 2013 !
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; AUTORISATION PARENTALE POUR LES MINEURS I
= Jautorise MON filS/Ma fille ... e s |
I A participer au Triathlon du Stade Francais I

FORMULAIRE A ENVOYER A

Nathalie COURTIAL — 54 rue Bonnelais — 92140 CLAMART ou
stade.francais @ orange.fr

Pour les clubs : envoi formulaire sur Excel par mail & stade.francais@orange.fr



